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今月の組合員数
日　田
県　北
別　府
大分西
県　南
大分東

寒田店
西の台店
高城店
別府店
合　計

ホームページ：http://www.greencoop-oita.or.jp

682
539

1,209
811

27,830

2,120
3,408
3,605
5,356
2,614
7,486 （前月比 ‐455）
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報告
産地交流報告会＆生産者交流会
3月10日(木)　生産者15人、組合員28人 参加

2021年度

グリーンコープの青果はすべて産直です！生産者と組合
員がお互いに産直を実感できるように、毎年、各センター
や商品おすすめ委員会が県内の産地に伺い、顔の見える
交流を行っています。
3月10日に商品おすすめ委員会主催で、2021年度もた
くさんの組合員が交流した様子を各委員会がオンライン
を併用して報告し、2022年度の交流産地と打ち合わせを
行いました。
｢土づくり｣を大切にし、豊かな土壌で育ったお野菜や果
物に直接触れたり、生産者の情熱や天候や鳥獣被害に苦
労した様子を知り、カタログで注文するだけでは伝わらな
い様々な思いや繋がりを感じることができました。2022
年度も、できるだけ多くの方に生産者と交流し、カタログ
注文で届いたお野菜を見て生産者の顔が浮かぶような産
直の関係を築いていきたいと思います。
ぜひ多くの方の参加をお待ちしています！

商品おすすめ委員長　田中

（1）2021年度産地交流報告会＆生産者交流会 報告　コーヒーブレイク



　専門委員会は4週に1回、基本木曜日、大分西センター（寒田）or大分東センター（高城）にて開催してい
ます。組合員であればどなたでも委員になることができます。現在も各地域から幅広い年齢層の委員
が集まり、楽しく活動しています。最新情報や知って得する情報など、魅力満載の委員会です。一度、専
門委員会を見学してみませんか？
　「どんなことしてるのかな？」「ちょっと興味あるなあ～。」と思われた方は、下の『専門委員会をのぞい
ちゃおう！用紙』で申込みをお願いします。
（専門委員の手当て：月額3,000円、交通費と活動助成金も支給されます。もちろん託児もあります。）

専門委員大募集

✂きりとりせん✂

専門委員会をのぞいちゃおう！

グリーンコープの商品が気になる!食べることが大好き♡新商品を食べてみたい♡
商品おすすめ委員会はそんなあなたをいつでもお待ちしています♡
今年度は①産地交流で里芋掘り体験や野菜の収穫体験　②お米学習会でお米の食べ

比べ　③下郷農協の冠地鶏の視察など、たくさんの企画を予定しています!グリーンコー
プの商品のすばらしさ♡を１人でも多くの組合員さんに伝えていけるように、一緒に、美
味しく♡楽しく♡活動しています。いつでも参加welcomです!!遊びに来てください♡

本部組合員事務局行

ご希望の委員会に〇をつけてください。
提出はいつでもOK！
しめきりはありません。

①商品おすすめ　　　　　　②平和・環境　　　　　　③福祉　　　　　　　④店舗

センター名

（日中連絡可能な）
TEL 託児　　　　　有　　　　無

◆注文書（OCR）と一緒に提出していただくか、FAX097-503-8725にお願いします。　◆いただいた個人情報は、専門委員会見学以外に使用しません。

お名前 コース 班名

◆お問い合わせ先◆
本部組合員事務局
℡097-569-5908

商品おすすめ委員会

「豊かな環境を守ることは、私たちの未来を守ること」を目標に、せっけん・４R・脱原発・
民衆交易・平和について考え、活動する委員会です。もっと興味を持ってもらうには？楽
しく取り組んでもらうには？と委員会メンバーで知恵を出し合っています。特に環境や気
候変動に関する取り組みは待ったなし！の状況です。三人寄れば文殊の知恵、みんなで考
えれば、きっともっと素晴らしい取り組みができる♪内容は真剣に、雰囲気はゆる～く(^^)
オンライン（会場と併用）の利用で遠方からも参加しやすくなりました♪気軽に見学に来て
くださーい♡

平和・環境委員会

私たちの暮らしの中で、子育て・介護・地域とのつながり・教育・災害支援など、生
活まるごとを福祉と捉え、委員さんと語り合い学んでいます。興味のある方は、ぜひ見学
に来てみませんか？オンライン（会場と併用）での参加ができます。

福祉委員会

こんにちは^ _^ 店舗委員会です。私たち店舗委員会はひとことでいうと「お店の応援
団」です。４店舗（寒田店、高城店、別府店、西の台店）のセールや周年祭などの手伝い、毎
月発行のお店情報紙「てんてん」でお店や商品のオススメ情報などを発信し、お店を応援
（サポート）しています。

和気あいあいで、楽しい委員会です。新商品の試食ができるのも楽しみの一つです♡
一緒に活動してみませんか？

店舗委員会

福祉委員会

（2）346号 福祉活動組合員基金助成決定

2021年度(活用分)遡り・
2022年度(活用分)助成決定

（１）ワーカーズ（福祉目的）への助成：2,820,000円
団体名（代表者名：敬称略） 所在地 助成額(円) 助成金の使途

１ 「ゆう＊あい」労働協同組合　だんだん	 （佐藤美由紀） 大分市 600,000円 ＊運営費：事務局人件費

２ 労働協同組合生活再生ともにおおいた	 （近澤和子） 大分市 60,000円 ＊運営費：食料品等購入費

３ 配食サービスクローバー　労働協同組合	 （中村五月） 別府市 600,000円 ＊運営費：配達車両のリース料、高圧洗浄・床排水管洗浄費
　使い捨て弁当容器代の一部

4
ワーカーズコレクティブ　キッチンスタジオすまいる
	 （吉田まき）

大分市 600,000円 ＊運営費：事務局人件費、交通費、通信費

5 労働協同組合おおいた♨温もり	 （武津昭彦） 大分市 360,000円 ＊運営費：事務局人件費

6 労働協同組合光里	 （村田ユカリ） 大分市 600,000円 ＊運営費：人件費（福祉コース）

（３）社会福祉法人グリーンコープの事業への助成：8,079,318円
助成額(円) 助成金の使途

2022年度活用分
1,416,288円 車両リース費、ＡＥＤリース費

6,031,080円 わさだ♥りすの森保育園　地代家賃・借入金利息

2021年度活用分遡り 631,950円 デイサービスセンター臼杵ひととき改修費用

（４）地域の団体及び個人が行う地域福祉の事業・活動への助成：2,411,120円
団体・個人名（代表者名：敬称略） 所在地 助成額 助成金の使途

１ 宇都宮陽子（宇都宮陽子） 大分市 200,000円 ＊運営費：講師料、撮影代、講師旅費、会場費他

2 別府親と子の劇場（平井登模笑） 別府市 250,140円 ＊施設・備品整備費：エアコン、空気清浄機

3 森守（木村美津樹） 杵築市 309,520円 ＊運営費：一人芝居経費、自然体験イベント運営費、製材機の替え刃代
＊施設・備品整備費：丸太代、トイレ用テント、簡易トイレ

4 公益財団法人すみれ学級（藤井富生） 大分市 59,950円 ＊施設・備品整備費：のぼり旗、ポール、立て台、立て看板

5 一般社団法人RAKU DOH（永徳真理） 杵築市 279,664円 ＊施設・備品整備費：換気扇（工事費等含む）、低温貯蔵庫、
　弁当箱（宅配容器）

6 ケアラーズカフェ　そらまめ（佐藤智子） 大分市 506,508円 ＊運営費：IP電話、wifi、スタッフ人件費
＊施設・備品整備費：エアコン、プロジェクター

7 レストハウスやの助産院（矢野妙子） 別府市 300,000円 ＊運営費：ホームページ制作費

8
（一社）若葉会ふわり訪問看護ステーション

（園田和可子）
大分市 214,538円 ＊施設・備品整備費：テレビ、DVD、パソコン、タブレット

9 コミュニティカフェ　大きな樹（戸伏千寿子） 大分市 22,800円 ＊施設・備品整備費：炊飯器

10 ㈱ヤドカリカンパニー（日名子優子） 大分市 268,000円 ＊施設・備品整備費：業務用自動真空包装機

（２）グリーンコープ生協おおいたが取り組む「参加型地域福祉」に関する事業・活動への助成：10,320,810円
助成額(円) 助成金の使途

1

2022年度活用分

2,596,000円 子ども料理教室（会場費、託児費、食育ワーカーズ経費、交通費、備品費）

288,000円 子育て講演会（会場費、託児費、講師料）

85,000円 福祉講演会（会場費、託児費、講師料）

638,000円 里親制度の広報活動と里親･里子応援のための経費（会場費、託児費、講師料）

891,900円 家計とくらしの応援活動、金銭教育学習会、家計簿クラブ開催費用（講師料・交通費含む）

121,000円 100円基金リーフレット増刷に伴う印刷費

128,700円 生活再生事業
コピー・ＦＡＸ複合機のリース料

300,000円 一般社団法人グリーンワークスＦＰ円縁運営費単協分担金

554,688円 配送センター・店舗のＡＥＤリース費

1,109,572円 視覚障がい者の共同購入利用システム諸経費（人件費、消耗品費）

2021年度活用分遡り 3,607,950円
①みんなのふくし交流会（坂本佳奈さん講師料・振込手数料）
②別府センター配食用昇降機入替工事代
③旦の原げんき館解体工事費用

福祉活動組合員基金（100円基金）

助成総額　23,631,248円

＊100円基金は、福祉活動組合員基金運用委員会が、審査・決定して
います。公募(８～９月）、視察や面接（10月～11月）、助成審査(１月）
を行い下記のように決定しました。
＊「助成審査決定議事録」は
　各センター組合員事務局で
　誰でも閲覧できます。
　(公開４/4～ )

なお、次号より、助成団体の紹介を予定しています

100円基金の
マスコットの
１００円くん
です。



　専門委員会は4週に1回、基本木曜日、大分西センター（寒田）or大分東センター（高城）にて開催してい
ます。組合員であればどなたでも委員になることができます。現在も各地域から幅広い年齢層の委員
が集まり、楽しく活動しています。最新情報や知って得する情報など、魅力満載の委員会です。一度、専
門委員会を見学してみませんか？
　「どんなことしてるのかな？」「ちょっと興味あるなあ～。」と思われた方は、下の『専門委員会をのぞい
ちゃおう！用紙』で申込みをお願いします。
（専門委員の手当て：月額3,000円、交通費と活動助成金も支給されます。もちろん託児もあります。）

専門委員大募集

✂きりとりせん✂

専門委員会をのぞいちゃおう！

グリーンコープの商品が気になる!食べることが大好き♡新商品を食べてみたい♡
商品おすすめ委員会はそんなあなたをいつでもお待ちしています♡
今年度は①産地交流で里芋掘り体験や野菜の収穫体験　②お米学習会でお米の食べ

比べ　③下郷農協の冠地鶏の視察など、たくさんの企画を予定しています!グリーンコー
プの商品のすばらしさ♡を１人でも多くの組合員さんに伝えていけるように、一緒に、美
味しく♡楽しく♡活動しています。いつでも参加welcomです!!遊びに来てください♡

本部組合員事務局行

ご希望の委員会に〇をつけてください。
提出はいつでもOK！
しめきりはありません。

①商品おすすめ　　　　　　②平和・環境　　　　　　③福祉　　　　　　　④店舗

センター名

（日中連絡可能な）
TEL 託児　　　　　有　　　　無

◆注文書（OCR）と一緒に提出していただくか、FAX097-503-8725にお願いします。　◆いただいた個人情報は、専門委員会見学以外に使用しません。

お名前 コース 班名

◆お問い合わせ先◆
本部組合員事務局
℡097-569-5908

商品おすすめ委員会

「豊かな環境を守ることは、私たちの未来を守ること」を目標に、せっけん・４R・脱原発・
民衆交易・平和について考え、活動する委員会です。もっと興味を持ってもらうには？楽
しく取り組んでもらうには？と委員会メンバーで知恵を出し合っています。特に環境や気
候変動に関する取り組みは待ったなし！の状況です。三人寄れば文殊の知恵、みんなで考
えれば、きっともっと素晴らしい取り組みができる♪内容は真剣に、雰囲気はゆる～く(^^)
オンライン（会場と併用）の利用で遠方からも参加しやすくなりました♪気軽に見学に来て
くださーい♡

平和・環境委員会

私たちの暮らしの中で、子育て・介護・地域とのつながり・教育・災害支援など、生
活まるごとを福祉と捉え、委員さんと語り合い学んでいます。興味のある方は、ぜひ見学
に来てみませんか？オンライン（会場と併用）での参加ができます。

福祉委員会

こんにちは^ _^ 店舗委員会です。私たち店舗委員会はひとことでいうと「お店の応援
団」です。４店舗（寒田店、高城店、別府店、西の台店）のセールや周年祭などの手伝い、毎
月発行のお店情報紙「てんてん」でお店や商品のオススメ情報などを発信し、お店を応援
（サポート）しています。

和気あいあいで、楽しい委員会です。新商品の試食ができるのも楽しみの一つです♡
一緒に活動してみませんか？

店舗委員会

福祉委員会

（3） 2022.4.4専門委員大募集



県北店舗

◆お問い合わせ先 : 県北センター組合員事務局　ＴＥＬ: 0979-32-7344
　※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止や延期または内容が変更になる際は個別連絡いたします。
　※企画当日朝、検温してご参加ください。あわせてマスクの着用をお願いします。

期間中はお買得商品いっぱいのセールをおこなっています。
セールやイベントの日程・内容については、お店で配布するチラシをご覧ください。

赤とんぼ米生産者交流会in院内グリーンgreenフェアSpring

・・・・・・ しっとりしてとても美味しい ・・・・・・

ＧＣ｢サラダチキン(プレーン)｣と
ＧＣ｢サラダチキン(さわやかバジルペパー)｣♡

みんなで田植えをお手伝いに行こう！

日程：５月１４日（土）※小雨決行

＊寒田店・高城店・西の台店・別府店のお知らせ＊

9：30
10：00

11：30
12：00

道の駅いんない集合
圃場見学
田植え体験
交流
終了予定

・参加される場合は、参加票を提出するか、右の二次元コードからお申し込みください。
・参加される方には別途ご連絡を差し上げます。
・託児はありません。お子さんと一緒にご参加ください。お友達を誘ってもOKです。

持 ち 物 ぼうし　飲み物
 着替え　タオル
 田植えのできる服装
保 険 料 ひとり50円
しめきり 4月29日（金・祝日）

楽しいイベントも盛りだくさん！
ご来店お待ちしています！！

℡：097-568-5611
（日曜は定休日です）
春のわくわくセール
４／２２（金）～２6（火）

℡：097-552-8777
高城店感謝セール
５／６（金）～９（月）

℡：097-573-5757
西の台店16周年祭
５／２１（土）～２５（水）

℡：0977-73-5400
別府店春まつり
４／２２（金）～２５（月）

西の台店

別府店寒田店

高城店

商品おすすめ

冷凍で届き、自然解凍でそのまま食べられる｢簡単・便利｣なサラダチキン。原材料にこだわっていて、グリーンコープの産直
若鶏を使用しています。若鶏の旨みをいかすようにグリーンコープの｢チキンスープ｣や｢海水塩なぎさ｣、｢食酢｣を使用し、国産

のレモン果汁を使って下味をつけていています！調味液もお肉やサラダにかけたりして、余すこ
となく使ってくださいね♡原料肉のGC産直若鶏は遺伝子組
み換え飼料不使用、調味料はすべて遺伝子組み換え原料不
使用です！パッケージのデザインも組合員が考えました♡
サラダチキンを使って簡単・美味しいサラダチキンごぼ

うサンドもぜひ作ってみてくださいね♡
こだわりのたくさんつまった、サラダチキンをぜひご利用

ください♡

100ｇ  295円
(税込318.60円)

100ｇ  307円
(税込331.56円)

委員が秋川牧園(株)に視察にいきました。

商品おすすめ委員長　田中

サ
ラ
ダ
チ
キ
ン

（
さ
わ
や
か
バ
ジ
ル
ペ
パ
ー
）

サ
ラ
ダ
チ
キ
ン（
プ
レ
ー
ン
）

私たち、グリーンコープ
おおいたの組合員が
開発しました♡

サラダチキンごぼうサンド（調理例）

　  サラダチキンと
　  ごぼうサラダを
レタスと一緒に
はさむだけ！
ぜひ作ってみて
くださいね♡

オーガニック  アルガンオイル  50ml 
1,590円(税込1,750.10円)

商品おすすめ委員　松田

グリーンコープの食パンを定期予約しています。切ると、ふわっふわでしっとり＆もっちりしていて、こんなお布団で寝ると気持ちいいだろなぁ…
と毎回思っています♡世間では高級食パンが流行っていますが、私は国産小麦で作られたグリーンコープの食パン一筋♡大好き♡です!

商品おすすめ委員長　田中

（4）346号 県北　商品おすすめ



県北店舗

◆お問い合わせ先 : 県北センター組合員事務局　ＴＥＬ: 0979-32-7344
　※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止や延期または内容が変更になる際は個別連絡いたします。
　※企画当日朝、検温してご参加ください。あわせてマスクの着用をお願いします。

期間中はお買得商品いっぱいのセールをおこなっています。
セールやイベントの日程・内容については、お店で配布するチラシをご覧ください。

赤とんぼ米生産者交流会in院内グリーンgreenフェアSpring

・・・・・・ しっとりしてとても美味しい ・・・・・・

ＧＣ｢サラダチキン(プレーン)｣と
ＧＣ｢サラダチキン(さわやかバジルペパー)｣♡

みんなで田植えをお手伝いに行こう！

日程：５月１４日（土）※小雨決行

＊寒田店・高城店・西の台店・別府店のお知らせ＊

9：30
10：00

11：30
12：00

道の駅いんない集合
圃場見学
田植え体験
交流
終了予定

・参加される場合は、参加票を提出するか、右の二次元コードからお申し込みください。
・参加される方には別途ご連絡を差し上げます。
・託児はありません。お子さんと一緒にご参加ください。お友達を誘ってもOKです。

持 ち 物 ぼうし　飲み物
 着替え　タオル
 田植えのできる服装
保 険 料 ひとり50円
しめきり 4月29日（金・祝日）

楽しいイベントも盛りだくさん！
ご来店お待ちしています！！

℡：097-568-5611
（日曜は定休日です）
春のわくわくセール
４／２２（金）～２6（火）

℡：097-552-8777
高城店感謝セール
５／６（金）～９（月）

℡：097-573-5757
西の台店16周年祭
５／２１（土）～２５（水）

℡：0977-73-5400
別府店春まつり
４／２２（金）～２５（月）

西の台店

別府店寒田店

高城店

商品おすすめ

冷凍で届き、自然解凍でそのまま食べられる｢簡単・便利｣なサラダチキン。原材料にこだわっていて、グリーンコープの産直
若鶏を使用しています。若鶏の旨みをいかすようにグリーンコープの｢チキンスープ｣や｢海水塩なぎさ｣、｢食酢｣を使用し、国産

のレモン果汁を使って下味をつけていています！調味液もお肉やサラダにかけたりして、余すこ
となく使ってくださいね♡原料肉のGC産直若鶏は遺伝子組
み換え飼料不使用、調味料はすべて遺伝子組み換え原料不
使用です！パッケージのデザインも組合員が考えました♡
サラダチキンを使って簡単・美味しいサラダチキンごぼ

うサンドもぜひ作ってみてくださいね♡
こだわりのたくさんつまった、サラダチキンをぜひご利用

ください♡

100ｇ  295円
(税込318.60円)

100ｇ  307円
(税込331.56円)

委員が秋川牧園(株)に視察にいきました。

商品おすすめ委員長　田中

サ
ラ
ダ
チ
キ
ン

（
さ
わ
や
か
バ
ジ
ル
ペ
パ
ー
）

サ
ラ
ダ
チ
キ
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プ
レ
ー
ン
）

私たち、グリーンコープ
おおいたの組合員が
開発しました♡

サラダチキンごぼうサンド（調理例）

　  サラダチキンと
　  ごぼうサラダを
レタスと一緒に
はさむだけ！
ぜひ作ってみて
くださいね♡

オーガニック  アルガンオイル  50ml 
1,590円(税込1,750.10円)

商品おすすめ委員　松田

何かと生きづらい昨今。なんとなく心がモヤモヤしていませんか? 5/24(火)の子育て講演会では 博愛病院医師の原かおりさんを講師に、発
達障がいについて教えて頂きます。心が安らぐヒントを見つけましょう。元気通信５月号でお申込み下さい！　　

日田センター運営委員　瀬田

（5） 2022.4.4店舗　商品おすすめ



非化石証書を使用せず環境価値を訴求することはできない
ため、以下の文言と電源構成を記載しなければなりません。

平和・環境

グリーンコープでんきおしえて
！

　2018年１０月に特定の電源から電気を調達できるようになったことで、グリーンコープでんき＝原発フリーのでん
きが実現しました。さらにそれはバイオマスや小水力などCO２を排出しない電源(FIT電気)でもあります。
　ところが、2018年度から「非化石価値取引市場」がスタートしたことで、FIT電気は「非化石証書」※1を購入しない
と「CO２排出ゼロ」と言ってはいけないことになりました。その理由は私たちが毎月の電気代で必ず支払っている再
エネ賦課金が関係しているのですが、それは今後お伝えします。
　一方、石油・石炭などCO２を排出する発電方法の電気は非化石証書を購入すれば「CO２排出ゼロ」と言えるよう
になったのです。
　規定により、グリーンコープでんきは「CO２排出ゼロ」とは言えませんが、電源構成をみる限りグリーンコープでん
きの電源は自然エネルギーであり、ＣＯ２を排出しない電源であることが分かります。

平和・環境

『CO２排出ゼロ』って言えなくなったって本当？！

グリーンコープでんきの価値はどう伝えればいいの？

非化石証書の必要性について
グリーンコープでんきでも充分に検討している

最中なんだって

※１ 取り扱う電気が環境価値の高い非化石燃料で発電されたものだと証明・調整する証書のこと。

グリーンコープでんきの電源構成 （2021年1月～12月まで）

CO2を排出しないのに・・・

FIT電気
バイオマス 93.2％
水力（小水力） 0.8％
地熱 0.4％

卒FIT（太陽光） 1.7％
一般ごみ 3.9％

非FIT
電気

非
化
石
証
書

『CO2排出ゼロ』
と言えない

〇〇〇〇〇〇でんきの電源構成

CO2を排出するのに・・・

FIT電気 バイオマス 33.0％
地熱 9.0％

火力 35.0％
卒FIT（太陽光） 23.0％

非FIT
電気

火力発電は化石燃料で沸かしたお湯の
蒸気でタービンを回し発電するので

非
化
石
証
書

『CO2排出ゼロ』
と言える

購入なし

購入あり

家計簿をつけたいけれど、ずっと３日坊主で続かないというあなた、家計簿クラブという方法があります!３人
以上でクラブを作りませんか？新年度お子さんの入学などで家庭環境が変わった、将来のことを考えて家計管
理をしっかり見直したいなど大歓迎です。仲間と一緒に楽しく家計を見直しましょう。

★基本家計簿は、
　グリーンコープで作成したものを
　各自購入(400円)し、使用します。
★家計簿を見せ合ったりはしません。
★組合員でない方も参加できます。

★託児はありません。
★第１回目は5月中に開催予定です。
★メンバーには詳細を案内します。
★不明な点はお問い合わせください。

TEL 097‐569‐5908
平日 10：00～16：00

お問合わせ先／本部組合員事務局 大西

楽しく家計簿をつけて、計画的な家計管理を！

2022
年度

しめきり
４月22日（金）

「食の安全と豊かな海と山を守りたい！～ from平和の街ひろしま～」を掲げ、2022年3月4日
(金)、オンラインで第16回ＧＭＯフリーゾーン全国交流集会inひろしまが開催されました。

遺伝子組み換え食品に反対して始まったGMOフリーゾーン運動は、2021年度の年末にゲノ
ム編集トマトが届け出を受理され全国で栽培される状況となり、ゲノム編集作物も栽培しないこ
とを要件に加えています。また、ゲノム編集技術は魚にも応用されマダイ・フグの養殖が始まっ
たことを受け、今回の交流集会は海のＧＭＯフリーゾーンをテーマのひとつとしていました。

基調講演の要旨をお届けします。

江面筑波大学教授とサナテックシード社が開発したGABAを多く含む高GABAトマトはネット販売されているが、
売り上げは低迷し小学校やデイケア施設への無償配布を打ち出し、全国で反対運動が起きている。通常植物が高
GABA状態を継続することはなく、高GABAトマトが健康に良いという立証はされておらず、ネイチャー誌では否定
論文が出されている。昨年末ふとっちょマダイと成長の早いフグが承認され12月からネット販売を開始したがこちら

も反応は芳しくない。成長を早めたり攻撃性を抑えるなど魚への応用が広がってる。
遺伝子組み換えは他の遺伝子を入れるプラスαの技術で、ゲノム編集は特定遺伝子を壊すマイナスの技術。（成長を抑制する遺伝子を壊

し成長を促進させたり、成長を促す遺伝子を壊しマイクロ豚にしたり）遺伝子には壊してよいものなどなく複雑な生命の仕組みをかき乱すこ
とになる。ゲノム編集食品の4つのうち、海外で栽培された高オレイン酸大豆は失敗。トマト、マダイ、フグの3つが日本で取り組まれている。

基調講演のなかで天笠さんより2021年10月に取り組んだ、メーカへの「ゲノム編集トマトを使わないでください」という
ハガキ作戦はグリーンコープの組合員から1000通以上メーカーに届けられメーカーを動かし成果があったという報告があ
りました。GCおおいたからも294通の葉書をカゴメ、オタフクソース、ナガノトマト、伊藤園に送付しています。組合員の思
いが届いたことを嬉しく思いました。また、京都府宮津市がふるさと納税返礼品に、ゲノム編集魚を採用したことに触れ「宮
津市にも思いを届けましょう」と案内がありました。宮津市にも「食べたくない」という意思表示をしたいと思いました。

ＧＭＯフリーゾーン全国交流集会inひろしまＧＭＯフリーゾーン全国交流集会inひろしま 報告報告

＜基調講演＞　新たな段階を迎えた遺伝子操作食品　市場化が進むゲノム編集食品
＜講　　師＞　天笠啓祐さん（ジャーナリスト　遺伝子組み換え食品いらない！キャンペーン）　

感
　 想

「喜界島産きびさとう1㎏」は、ミネラルが豊富！搾った汁を煮詰め、分蜜しただけの自然に近いきびさとうです。
甘さがやさしくて、料理、お菓子、梅ジュースやレモンジュース作り･･･何でもつかえておいしいです。

商品おすすめ委員長　田中

（6）346号 GMOフリーゾーン　平和・環境



非化石証書を使用せず環境価値を訴求することはできない
ため、以下の文言と電源構成を記載しなければなりません。

平和・環境

グリーンコープでんきおしえて
！

　2018年１０月に特定の電源から電気を調達できるようになったことで、グリーンコープでんき＝原発フリーのでん
きが実現しました。さらにそれはバイオマスや小水力などCO２を排出しない電源(FIT電気)でもあります。
　ところが、2018年度から「非化石価値取引市場」がスタートしたことで、FIT電気は「非化石証書」※1を購入しない
と「CO２排出ゼロ」と言ってはいけないことになりました。その理由は私たちが毎月の電気代で必ず支払っている再
エネ賦課金が関係しているのですが、それは今後お伝えします。
　一方、石油・石炭などCO２を排出する発電方法の電気は非化石証書を購入すれば「CO２排出ゼロ」と言えるよう
になったのです。
　規定により、グリーンコープでんきは「CO２排出ゼロ」とは言えませんが、電源構成をみる限りグリーンコープでん
きの電源は自然エネルギーであり、ＣＯ２を排出しない電源であることが分かります。

平和・環境

『CO２排出ゼロ』って言えなくなったって本当？！

グリーンコープでんきの価値はどう伝えればいいの？

非化石証書の必要性について
グリーンコープでんきでも充分に検討している

最中なんだって

※１ 取り扱う電気が環境価値の高い非化石燃料で発電されたものだと証明・調整する証書のこと。

グリーンコープでんきの電源構成 （2021年1月～12月まで）

CO2を排出しないのに・・・

FIT電気
バイオマス 93.2％
水力（小水力） 0.8％
地熱 0.4％

卒FIT（太陽光） 1.7％
一般ごみ 3.9％

非FIT
電気

非
化
石
証
書

『CO2排出ゼロ』
と言えない

〇〇〇〇〇〇でんきの電源構成

CO2を排出するのに・・・

FIT電気 バイオマス 33.0％
地熱 9.0％

火力 35.0％
卒FIT（太陽光） 23.0％

非FIT
電気

火力発電は化石燃料で沸かしたお湯の
蒸気でタービンを回し発電するので

非
化
石
証
書

『CO2排出ゼロ』
と言える

購入なし

購入あり

家計簿をつけたいけれど、ずっと３日坊主で続かないというあなた、家計簿クラブという方法があります!３人
以上でクラブを作りませんか？新年度お子さんの入学などで家庭環境が変わった、将来のことを考えて家計管
理をしっかり見直したいなど大歓迎です。仲間と一緒に楽しく家計を見直しましょう。

★基本家計簿は、
　グリーンコープで作成したものを
　各自購入(400円)し、使用します。
★家計簿を見せ合ったりはしません。
★組合員でない方も参加できます。

★託児はありません。
★第１回目は5月中に開催予定です。
★メンバーには詳細を案内します。
★不明な点はお問い合わせください。

TEL 097‐569‐5908
平日 10：00～16：00

お問合わせ先／本部組合員事務局 大西

楽しく家計簿をつけて、計画的な家計管理を！

2022
年度

しめきり
４月22日（金）

「食の安全と豊かな海と山を守りたい！～ from平和の街ひろしま～」を掲げ、2022年3月4日
(金)、オンラインで第16回ＧＭＯフリーゾーン全国交流集会inひろしまが開催されました。

遺伝子組み換え食品に反対して始まったGMOフリーゾーン運動は、2021年度の年末にゲノ
ム編集トマトが届け出を受理され全国で栽培される状況となり、ゲノム編集作物も栽培しないこ
とを要件に加えています。また、ゲノム編集技術は魚にも応用されマダイ・フグの養殖が始まっ
たことを受け、今回の交流集会は海のＧＭＯフリーゾーンをテーマのひとつとしていました。

基調講演の要旨をお届けします。

江面筑波大学教授とサナテックシード社が開発したGABAを多く含む高GABAトマトはネット販売されているが、
売り上げは低迷し小学校やデイケア施設への無償配布を打ち出し、全国で反対運動が起きている。通常植物が高
GABA状態を継続することはなく、高GABAトマトが健康に良いという立証はされておらず、ネイチャー誌では否定
論文が出されている。昨年末ふとっちょマダイと成長の早いフグが承認され12月からネット販売を開始したがこちら

も反応は芳しくない。成長を早めたり攻撃性を抑えるなど魚への応用が広がってる。
遺伝子組み換えは他の遺伝子を入れるプラスαの技術で、ゲノム編集は特定遺伝子を壊すマイナスの技術。（成長を抑制する遺伝子を壊

し成長を促進させたり、成長を促す遺伝子を壊しマイクロ豚にしたり）遺伝子には壊してよいものなどなく複雑な生命の仕組みをかき乱すこ
とになる。ゲノム編集食品の4つのうち、海外で栽培された高オレイン酸大豆は失敗。トマト、マダイ、フグの3つが日本で取り組まれている。

基調講演のなかで天笠さんより2021年10月に取り組んだ、メーカへの「ゲノム編集トマトを使わないでください」という
ハガキ作戦はグリーンコープの組合員から1000通以上メーカーに届けられメーカーを動かし成果があったという報告があ
りました。GCおおいたからも294通の葉書をカゴメ、オタフクソース、ナガノトマト、伊藤園に送付しています。組合員の思
いが届いたことを嬉しく思いました。また、京都府宮津市がふるさと納税返礼品に、ゲノム編集魚を採用したことに触れ「宮
津市にも思いを届けましょう」と案内がありました。宮津市にも「食べたくない」という意思表示をしたいと思いました。

ＧＭＯフリーゾーン全国交流集会inひろしまＧＭＯフリーゾーン全国交流集会inひろしま 報告報告

＜基調講演＞　新たな段階を迎えた遺伝子操作食品　市場化が進むゲノム編集食品
＜講　　師＞　天笠啓祐さん（ジャーナリスト　遺伝子組み換え食品いらない！キャンペーン）　

感
　 想

GC「サラダチキン（プレーン）」。
秋川牧園産直若鶏を、GC「チキンスープ、海水塩なぎさ、食酢」国産レモン果汁に漬け込んでるから、やみつきに美味しい♥

理事長　薬師寺

（7） 2022.4.4平和・環境　家計簿クラブ



　グリーンコープ生協おおいたは社会福祉法人グリーンコープと連携して、里親
制度がより身近に感じられる取り組みを応援しています。2021年度は、5セン
ターで新型コロナウイルス感染拡大防止策を講じ「里親カフェ」を開催しました。

里親制度広報の取り組み報告 この企画は

100円基金の助成を

受けて開催しました。

日田センター
包み隠さず話してくれたので実
際に里親をするときのイメージ
がしやすいと思った。

大分東センター
堅くない形で主催されていて気
軽に参加できるので、これからも
もっと多くの人に聞いて欲しい。

別府センター
里親や大分県中央児童相談所
の方からお話を伺い、「里親制
度」の理解が深まった。

大分西センター
養護施設の話から生活感がない
お話を聞き、里親さんとの生活
がいかに大事だとわかった。

県南センター
組合員外・事業所の方の参加も
多く、広く里親制度を知ってもら
えた。

　２０１７年から取り組んだ「里親カフェ」は、5年間で実に24回開催され、主催者も含め、のべ420人の方が参加しました。この里親カ
フェがきっかけで実際に里親になられた方のうれしい報告もいただいております。
　２０２２年度もこの「里親カフェ」を開催する予定です。里親に興味のある方はもちろん、よく里親制度がわからないので勉強されたい
方、以前参加したけれども、もうちょっと聞いてみたいと思われた方、どなたでも大歓迎です。お時間があえば気軽にだれでも参加でき
る「里親カフェ」にぜひ参加してみてくださいね。

＊＊ 参加者の感想より ＊＊

SNSやお店などに声かけをし
たら、今までで一番参加者が
多かった。

シングルだから、かかわれな
いだろうと思っていた部分も
あるので、今日参加して話をき
けてよかった。里親制度につ
いて少し近づけたように思う。

児童相談所や市に直接行くのは敷
居が高いので、このような企画はあ
りがたい。

もしもお母さんが里親をするなら、
がんばらないといけないと思った。

(一緒に参加した子ども)
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。

　日田市に唯一の子ども
食堂を運営しており、あたたかい人柄
で心やすらぐアットホームな居場所づ
くりを心掛けています。「子どもたち
の笑顔がふえますように！」とお話を聴
きながら、ずっと過ごしたい居場所に
感じられました。
　コロナが落ち着いたら、地域の小学
校へちらしを配布し、多くの子どもたち
に来てもらいたいとのことでした。一
緒に活動をしてくれるボランティア希
望者を募集しています。

 4人の子育てと母の介護の経験か
ら、「若い世代の介護と育児のダブ
ルケア」の実情を語り合う場を持ち
たいと2018年11月に開 設しまし
た。同世代のママ友と共感し、発達
の遅れや育児の悩み等も共有して
います。「いつでも来ていいよ！」
と憩える場所に取り組んでいます。

　2017年に光吉、2021年4月から上宗方でこんぺいとうを開始しまし
た。発達障がい児の療育を目的に小学生から高校生までが通っていま
す。生い茂った樹木に例え、障がいの特性を見極めていく作業が大切で

「障がい者が自分の『取説』を持って就活できれば雇用する側も戸惑うこ
となく特性にあった仕事ができる」。と話されたのが印象的でした。障
がい児や境界児との関わりに真摯に取り組む姿をみることができました。

8/31(火)日田

12/9(木)明野

10/19(火)福祉

10/19(火)福祉

 子ども食堂
「ハッピータイム」

子ども食堂「ぷくぷく」

ケアラーズカフェ
そらまめ

日田市下井手町1119-5
090-9627-5247　
日野良弘さんご夫婦他7人

所在地
TEL
代表

臼杵市江無田14組　
0972-83-5690（元気力ネットワーク内）
副島恵美子さん他7 ～ 10人

所在地
TEL
代表

大分市高城西町2-8
097-551-8564
佐藤智子さん他4人

所在地
TEL
代表

大分市上宗方1771番地1　
097-511-6484
藤井望さん他3人

所在地
TEL
代表

　築100年の古民家にて、2016年10
月から地域の小学生を対象に月1回夜
間の 子ども食 堂を開 設しました。
2017年4月から学校長の要望で毎週
月曜日に朝食支援(おにぎり＆味噌
汁)を開始。2021年6月より毎週金曜
日にグリーンコープのフードサポート
を活用した朝食支援(パン・牛乳・ヨー
グルト・バナナ等)が追加されました。
代表と同世代のボランティアが調理
に参加してくれてにぎわっています。

障害児通所支援
　　　放課後等デイサービス
「こんぺいとう  宗方」

《高城店衣料持ち込み人数》

（特企品除く・リサイクル品対象）

(小数点以下四捨五入)

＊来店時には、エコバッグをご持参ください＊

延べ件数月 高城店総量

298㎏68件2月(1/21～2/20)

衣類のご協力は「ゆう＊あい高城店」へ
直接お持ちください

《持ち込みリスト》

リサイクルショップ ゆう＊あい高城店
お問い合わせ先

☎097‐535‐7054　１０:３０～１７：３０(日曜休み)

5月6日（金）～9日（月）
(5/8(日)定休日)

3割引500円以上
お買い上げ

合計金額

5月協賛セール5月協賛セール

4/29(金)昭和の日
　　　　営業日

4/30(土)営業日

5/1(日)定休日
5/2(月)営業日
5/3(火)～5/5(木)休み

ＧＷの営業日

（8）346号 地域福祉訪問報告



　グリーンコープ生協おおいたは社会福祉法人グリーンコープと連携して、里親
制度がより身近に感じられる取り組みを応援しています。2021年度は、5セン
ターで新型コロナウイルス感染拡大防止策を講じ「里親カフェ」を開催しました。

里親制度広報の取り組み報告 この企画は

100円基金の助成を

受けて開催しました。

日田センター
包み隠さず話してくれたので実
際に里親をするときのイメージ
がしやすいと思った。

大分東センター
堅くない形で主催されていて気
軽に参加できるので、これからも
もっと多くの人に聞いて欲しい。

別府センター
里親や大分県中央児童相談所
の方からお話を伺い、「里親制
度」の理解が深まった。

大分西センター
養護施設の話から生活感がない
お話を聞き、里親さんとの生活
がいかに大事だとわかった。

県南センター
組合員外・事業所の方の参加も
多く、広く里親制度を知ってもら
えた。

　２０１７年から取り組んだ「里親カフェ」は、5年間で実に24回開催され、主催者も含め、のべ420人の方が参加しました。この里親カ
フェがきっかけで実際に里親になられた方のうれしい報告もいただいております。
　２０２２年度もこの「里親カフェ」を開催する予定です。里親に興味のある方はもちろん、よく里親制度がわからないので勉強されたい
方、以前参加したけれども、もうちょっと聞いてみたいと思われた方、どなたでも大歓迎です。お時間があえば気軽にだれでも参加でき
る「里親カフェ」にぜひ参加してみてくださいね。

＊＊ 参加者の感想より ＊＊

SNSやお店などに声かけをし
たら、今までで一番参加者が
多かった。

シングルだから、かかわれな
いだろうと思っていた部分も
あるので、今日参加して話をき
けてよかった。里親制度につ
いて少し近づけたように思う。

児童相談所や市に直接行くのは敷
居が高いので、このような企画はあ
りがたい。

もしもお母さんが里親をするなら、
がんばらないといけないと思った。

(一緒に参加した子ども)
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。

　日田市に唯一の子ども
食堂を運営しており、あたたかい人柄
で心やすらぐアットホームな居場所づ
くりを心掛けています。「子どもたち
の笑顔がふえますように！」とお話を聴
きながら、ずっと過ごしたい居場所に
感じられました。
　コロナが落ち着いたら、地域の小学
校へちらしを配布し、多くの子どもたち
に来てもらいたいとのことでした。一
緒に活動をしてくれるボランティア希
望者を募集しています。

 4人の子育てと母の介護の経験か
ら、「若い世代の介護と育児のダブ
ルケア」の実情を語り合う場を持ち
たいと2018年11月に開 設しまし
た。同世代のママ友と共感し、発達
の遅れや育児の悩み等も共有して
います。「いつでも来ていいよ！」
と憩える場所に取り組んでいます。

　2017年に光吉、2021年4月から上宗方でこんぺいとうを開始しまし
た。発達障がい児の療育を目的に小学生から高校生までが通っていま
す。生い茂った樹木に例え、障がいの特性を見極めていく作業が大切で

「障がい者が自分の『取説』を持って就活できれば雇用する側も戸惑うこ
となく特性にあった仕事ができる」。と話されたのが印象的でした。障
がい児や境界児との関わりに真摯に取り組む姿をみることができました。

8/31(火)日田

12/9(木)明野

10/19(火)福祉

10/19(火)福祉

 子ども食堂
「ハッピータイム」

子ども食堂「ぷくぷく」

ケアラーズカフェ
そらまめ

日田市下井手町1119-5
090-9627-5247　
日野良弘さんご夫婦他7人

所在地
TEL
代表

臼杵市江無田14組　
0972-83-5690（元気力ネットワーク内）
副島恵美子さん他7 ～ 10人

所在地
TEL
代表

大分市高城西町2-8
097-551-8564
佐藤智子さん他4人

所在地
TEL
代表

大分市上宗方1771番地1　
097-511-6484
藤井望さん他3人

所在地
TEL
代表

　築100年の古民家にて、2016年10
月から地域の小学生を対象に月1回夜
間の 子ども食 堂を開 設しました。
2017年4月から学校長の要望で毎週
月曜日に朝食支援(おにぎり＆味噌
汁)を開始。2021年6月より毎週金曜
日にグリーンコープのフードサポート
を活用した朝食支援(パン・牛乳・ヨー
グルト・バナナ等)が追加されました。
代表と同世代のボランティアが調理
に参加してくれてにぎわっています。

障害児通所支援
　　　放課後等デイサービス
「こんぺいとう  宗方」

《高城店衣料持ち込み人数》

（特企品除く・リサイクル品対象）

(小数点以下四捨五入)

＊来店時には、エコバッグをご持参ください＊

延べ件数月 高城店総量

298㎏68件2月(1/21～2/20)

衣類のご協力は「ゆう＊あい高城店」へ
直接お持ちください

《持ち込みリスト》

リサイクルショップ ゆう＊あい高城店
お問い合わせ先

☎097‐535‐7054　１０:３０～１７：３０(日曜休み)

5月6日（金）～9日（月）
(5/8(日)定休日)

3割引500円以上
お買い上げ

合計金額

5月協賛セール5月協賛セール

4/29(金)昭和の日
　　　　営業日

4/30(土)営業日

5/1(日)定休日
5/2(月)営業日
5/3(火)～5/5(木)休み

ＧＷの営業日

（9） 2022.4.4里親制度広報の取り組み報告　ゆう＊あいだより



相談室では家計のお困りごとの相談をお受けしています。最近の相談例をご紹介します。

＊グリーンコープ組合員の内外からの相談に応じます。相談料は無料です。電話お待ちしています。

コロナ禍で職場が閉店した！
収入は0になった。

相談内容
その１

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 相談結果 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

突然の閉店で職を失った。1年間は
雇用保険を受給。再就職先も見つか
らない。6年前から債務を返済してい
るが残高はほとんど減ってなかった。

(Ａさん･60代女性)

　受給している僅かな年金はほぼ全て債務返債に充てて
いました。弁護士相談に行き任意整理を行いました。家
計表を作成して生活していくための給与目安を確認する
ことができました。

子どもの自動車学校費用が
払えない！

相談内容
その2

＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 相談結果 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊

　高校3年生の息子。卒業後は就職で車免許必須。
入校時に全額納付となっている。貯蓄もなし。

(Ｂさん・50代男性)

　本人、12月は賞与も支給されたが住宅ローンの支
払（賞与月は増額）でほぼなくなった。子どもの就
職に関係するので早々に入校させてあげたい。家
計表を作成し返済可能な家計の見通しが確認でき
たため、パート収入のある妻を連帯保証人として貸
付をおこないました。

◆うちの地区自慢
宇佐市といえば全国的にも名が知られる八幡宮の総本社である宇佐
神宮！有名な観光場所でありパワースポット♡昔からある宇佐飴も好き
ですが、宇佐飴にアレンジを加えたスイーツ製品も出ていて、お土産に
おススメです☆

◆うちの地区のおすすめ企画
なんといっても「パン教室!」定番のパン、街で流行しているパン…！毎
年、メニューを替えて作ります。講師の先生の、初心者にも分かりやす
い、楽しい解説も人気！みんな心も体も大満足です♪

◆うちの委員会自慢
アットホームな雰囲気のなか、ＧＣ商品や活動に関心があるメンバーが、

月に１回集まっています。息抜き＆楽しみ＆学びの場へぜひ遊びにき

てください♡

◆おすすめのお菓子のレシピや料理のレシピ
≪じゃがジャコチーズ≫

耐熱容器に茹でたじゃが芋を入れ、ちりめんじゃこ１つまみ、とろける

チーズをじゃが芋が隠れるくらいにかけてトースターで焦げめが付くま

で焼く！

※遠慮せずにドーンと作らないと家族から「足りない～　」と非難され

ますよ。

宇佐・高田地区
（県北センター）

お問い合わせ先 県北センター組合員事務局　℡０９７９ー３２ー７３４４

◆委員の人数／７人
びーれん班
大南豊肥地区

班の人数／５人

大分西センター

◆あなたの班はどんな班ですか？
結成して４０年近くなり、配達時間の前に集まって週に一回のお
しゃべり会みたいなもので、時に家に入ってコーヒーを楽しんだり
もする気心の知れた班です。

◆班会はどのように開いていますか？
特別班会しなくても毎週が班会のようなもので、あの商品が美味し
いとか情報交換の場でもあります。

◆その他（何でも伝えたいことがあれば）
家族の人数も減り一人二人になり、商品もそれなりの量の物があれ
ば良いかなと思います。

◆おすすめの　　商品
生芋こんにゃく
　コリコリとして歯触りが良い。
　市販の物では味わえない良さがある
とんかつソース
　こってりとしてなくて、さらりとして食べやすい
塩のり
　味付けのりのように甘ったるくなく、サッパリとしてのりの味が際立つ
山芋と蓮根の肉だんご（黒酢あん）
　肉は豚・鶏・野菜・きのことバランス良くておいしかったです
うす塩味さば
　時々塩がきいてる時もありますが、味がとても良いです
下処理済みエコシュリンプL
　身がしっかりしています。
　下処理済みなので使用したい時すぐ料理ができ便利です
大人の肉まんプレミアム
　お昼に１人で食べるのに丁度良いし、凄くおいしい

生協おおいたができた
頃からのベテラン班です

～生活再生相談室だより～～生活再生相談室だより～

生活再生相談室 (直通) 　

大分市大字寒田415-1　ラポール館4階（１階グリーンコープ寒田店）
電話受付（月～金）9:30～18:00　＊第３土曜日・平日の祝日は営業。

TEL（０９７）５３５-７７７７ お電話での

面談予約が

必要です！

小
野
さ
ん

山
香
さ
ん

橋
本
さ
ん

げ
ん
き
く
ん

酒
井
さ
ん

甲
斐
さ
ん
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提出日　　月　　日

※参加票が足りない場合は他の用紙に必要事項を記入して申込書（店舗はレジに）とともに提出して下さい。
※いただいた情報は参加企画以外には使用しません。

開催日 企画名

センターｏｒ利用店舗

コ ー ス

班 名

電話番号

日中連絡がつく番号をお願いします

共同購入申込書の右上の番号　（例）C49-260 参加者名

託児（ひらがなでお願いします）
お名前・年齢

備　　考

１歳未満児同伴

ある・なし

組合員名

１歳未満のお子さんを同伴される
方は、備考欄でお知らせ下さい。

＊＊＊＊ 託児ご利用の方へ ＊＊＊＊

★託児の一部は100円基金の助成を受けています。キャンセルは必ず前日の17時までに担当「ふくしサービスセンター」へ連絡してください。
　やむを得ず、前日の17時以降キャンセルをする場合は、当日の朝7時30分までに連絡してください。連絡いただけない場合は、キャンセル料が発生します。

＊基本１歳以上就学前のお子さんをお預かりします。病気やけがの場合はお預かりできません。
＊託児当日は家で必ず検温をしてください。37℃以上ある場合はお預かりできません。
＊簡単なお弁当、お茶、おしぼり、着替えをご用意下さい。
　（おむつをしているお子さんはおむつ、お尻ふき、ポリ袋をお忘れなく）
＊靴、お弁当など持ち物すべてに記名して下さい。
＊おもちゃ、お菓子、ジュース等は持たせないで下さい。
＊託児利用料は当日受付でお支払い下さい。
＊感染症回復後の託児は、医師の許可が出ている場合のみです。

に こ に こ （０９７３）２４ー２８２７

みどりの風 （０９７９）２４ー７２４９

た ん ぽ ぽ ０８０ー３９８７ー８５８５

であい･ふれあい ０８０ー８３７０ー１５０２

お ひ さ ま ０９０ー１１６５ー０５９９

留守電の場合はメッセージを残してください。

参　加　票 組合員事務局行

グリーンコープでは里親制度の普及啓発に取り組んでいます。
今回は、大分市で里親をされている児玉さんにインタビューしてきました。
児玉さんは令和３年に里親登録し、これまでに１人の児童を里子として預か
り、暮らしています。

里親だより

大分県中央児童相談所
℡．097‐544‐2016（里親担当）

グリーンコープでは一人でも多くの子どもたちが、
家庭の温もりの中で育っていけるよう、

里親制度について広報活動に取り組んでいます。
里親制度の
問い合わせ先

読者のみなさんにひとことメッセージをお願いします。

里親になろうと思ったきっかけ、
動機は何ですか？ 里親になってみていかがですか？　

里親をしていると、よく「すごいね」と言われますが、決してすごいことをしているという感
覚ではありません。まして、かわいそうな子を育てているという感覚でもありません。ただ、
ご縁をいただき、家族が増え、委託されている間、自分の子どもと同じように育て、愛情を
注ぎ、一緒に泣いたり、笑ったり、一緒に生活をしているという日常があるだけのことです。
ですが、やはり責任や重圧でガチガチになりそうなときもあります。そんな時は、児童相
談所の職員さんや相談員さんに相談することができ、里親一人が育てるのではなく、みん
なでその子を守り育てていくという環境はとても心強いです。そして、先輩里親さんをみ
ると、いつ委託の話がきてもいいように、自宅の環境を整え、私たちのような新米里親に
心の持ち方やスキルをアドバイスしてくれます。子どものために、こんなにも心を尽くし
てくれる人々がいることに触れ、その一員になれたことに感謝しています。

里親になろうと思ったきっかけは、自分の子
育てがとても大変で辛かったからです。私
には、三人の子どもがいますが、楽しめる余
裕などなく、毎日が必死で、誰かに頼りたく
ても、実家は遠く、主人は仕事で忙しく、追
い詰められた時期もありました。そして現
在、三人の子どもも、高校、中学、小学生とな
り、少し気持ちも体力も余裕が出てきたの
で、今度は支える側になりたいと思いました。

もし今、子育てが辛く苦しいと思っている人がいたら、ぜひ「里親」という制度があり、子ど
ものために力を注ぎたいと思っている人がいるという事を思い出して欲しいです。そして、
子育てに余裕ができた人は、ぜひ今度は勇気を出して、支える側になって欲しいです。

Q. Q. 

A. 

Q. 
A. 

A. 

里親になってみて
家族の変化はありましたか？
特に、甘えん坊の末っ子が、里子ちゃんが来
てくれ、すっかり頼もしいお姉ちゃんに成長
することができました。

Q. 

A. 

（11） 2022.4.4里親だより　参加票



元気通信は、環境対応型食物油インキ「ベジタブル
オイルインキ」を使用しています。 組合員事務局／ 日　田 0973-22-9500  県北 0979-32-7344  別　府 0977-66-9976

大分西 097-568-5061  県南 0972-82-1258  大分東 097-552-8837
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第35期第10回

理事会だより理事会だより

2022.2.10

2022年度より新規事業展
開本部の名称を生活事業
本部へ変更することを確
認しました。

新規事業展開本部は
生活事業本部へ

2022年度の協賛金30,000
円を環境カンパから支出す
ることを確認しました。

311いのちのわ

シェーナ！春が来ました♪
コロナも３年目、お花見はでき
るのかなぁ。車の窓からコッソ
リお花見しようかなぁ。どちら
にせよ桜は今年も逞しく咲き
誇っています。
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　グリーンコープは、環境を守るために４R運動に取り組んでいます。
　リユースびん･トレー･仕分け袋などの回収をしています。
　2015年７月からはカタログも回収しており、2022.2月現在
1,550,560キログラム回収しました。古紙１トンで直径15㎝高さ
８mの立木20本の資源に匹敵するといわれていますので、立木
31,011本分になります。
　これからも回収ルールを守り、配達の時にお返しください。

＊ 2月度回収状況 ＊

牛乳びん

カタログ回収

91.4％

19.7ｔ

大切な資源を守ろう

おたより掲載者には
粗品進呈！

公式Instagram
フォローお願いします！

グリーンコープおおいた

greencoop_oita
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い
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餃春
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交渉開始は4月11日（月）か
らです。ルールを守りましょ

う。リサイクルコーナーは先着

順ではありません。朝早くの

電話はマナー違反です。品物

のやりとりは、当人同士の責

任において行って下さい。

　4月11日（月）から

元気ひろば　理事会だより（12）

元気通信の
バックナンバー

こちらを読み込むと
すぐに出てきます。
ぜひお試しください。


