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グリーンコープの行事など、楽しい情報は元気通信で紹介しています。（*^_^*） 

12月号 

年末年始の営業のお知らせ 
※寒田店は１２月２6 日の日曜日は営業します！ 

大晦日 12／31(金)15:00 まで営業 
新年 １／１(土)～４(火) お休み      

          ＊1／5(水)はスタンプ 2 倍  

＊福が詰まった福袋をご用意しています。 
 

 

 
寒田店 ℡：097-568-5611            高城店  ℡：097-552-8777    
 
12/17(金)～25(土)「クリスマスセール」     12/20 (月)～25(土)「メリークリスマスセール」 

12/28(火)～31(金)「歳末大売出し」        12/28(火)～31(金)「歳末大売出し」 
 
別府店  ℡：0977-73-5400           西の台店  ℡：097-573-5757 
 
12/18(土)～26(日)「メリークリスマスセール」  12/18(土)～25(土)「メリークリスマスフェア」 

12/28(火)～31(金)「歳末大売出し」       12/28(火)～31(金)「歳末大売出し」 

 

 

尚、セールの日程・内容については変更する場合が 
あります。お店で配布するチラシをごらん下さい。 

 

 

 

 
国産小麦粉を使用したマカロニと、 
国産の粉乳入り。薄力粉をベースに作った 
粉末ホワイトソースがセットになっています。 
マカロニを別ゆでする手間もいらず、 
最後に仕上げの焼き色を入れて、 
20 分で美味しいマカロニグラタンが作れます。 
是非お試しくださいね。（＾＾） 

 割引期間 12 月 10 日(金)～20 日(月) 

＊てんてんいちおし商品は、その月の 10～20 日までの間、割引します。 
是非この機会にご利用ください。 

直火焼カレーフレークは、一袋 8 皿分入りで、それぞれのご家庭にあった好きな分量で   

カレーを作ることができます。カレールーに比べて溶けやすくダマになりにくいので、  

いつもの料理を簡単にカレー風味にすることができます。 

グラタンを作った時に、ホワイトソースに少し加えると 

「スパイスが効いていて、美味しい」と子どもが言ってくれました。 

カレー味は、炒め物や揚げ物などどんな料理にも相性が良く、 

オススメです！ 

 

 

 

  
 



 

 

 

 

 

 

  

10月 31日(日)、店舗で青果を販売している 

庄内町小松台農園の芋畑に、組合員の家族と 

店舗委員会の、31人 16家族でお邪魔しました。 

生産者の竹林さんから、芋が傷が付かないように 

丁寧に優しく掘って大切に芋を扱う事を教えて貰いました。 

堆肥と大分の海の資源(アコヤガイ等の貝)を 

たっぷりと使った土の中に、大きな芋(紅はるか)が 

立派に育っていました！ 

掘りやすい様にツルをきってくれていたので、 

小さな子どもでも収穫しやすかったです。 

収穫した芋を量り売りして貰い残りの芋をコンテナに入れる 

手伝いをしました。 

天気にも恵まれ、大人も子どもも良い汗をかきました。 

いもほりの他に、紙芝居「野菜ってスゴイ！」の読み聞かせや、 

自然の中で虫取りが出来たり、たくさんの笑顔が見れて、 

とても素敵ないもほり交流会となりました。 

☆小松台農園さんは大分の海の資源を活かして 

ＳＤＧsの活動にも取り組んでいます。 

 

土の中に貝殻(廃棄になるカキやアコヤガイ)を肥料として

混ぜることでミネラルによる土壌改良効果が期待されて

いる注目の農業資材との事です。 
 

小松台農園さん豆知識：掘りたての芋は 1 週間位

新聞紙に包んで室温で保管してから食べると甘味が

増します。 

 
 

☆寒田店では焼き芋の

販売もしているので 

是非一度食べてみて 

ください。 


