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2022 年２月号 

 
 

寒田店 ℡：097-568-5611            別府店  ℡：0977-73-5400  
１/28(金)～２/３(木)「節分セール」     ２/５(土)～14(月) 「St．バレンタインフェア」 

２/８(火)～14（月）「バレンタインセール」  ２/25(金)～３/３(木)「ひなまつりセール」 

２/25(金)～３/３(木)「おひな祭りセール」   

高城店  ℡：097-552-8777           西の台店  ℡：097-573-5757 
２/４(金)～14（月）「バレンタインセール」  ２/５(土)～14(月)「St.バレンタインフェア」 

２/25(金)～３/３(木)「ひなまつりセール」  ２/25(金)～3/3(木)「ひなまつりセール」 

尚、セールの日程・内容については変更する場合が 
あります。お店で配布するチラシをごらん下さい。 
 

 

 

 

 

 

 

 

産直牛肉は、non-GMOのトウモロコシを

食べ出生から約21ヶ月間大切に育てられ流通

経路がしっかりわかり安心安全です。 

そしてとても美味しいです。 

 

地域組合員総会は年に一度開催する組合員全員参加の総会です。 
地区独自学習会やメーカー、生産者、ワーカーズのみなさんと 
試食をいただきながらの交流もあります。 
☆店舗組合員は利用する店舗の地区主催『地域組合員総会』参加してください。 
☆共同購入組合員は所属地区の『地域組合員総会』に参加してください。 

 
寒田店店舗組合員 

東稙田地区 

２/15（火） 

 

本部大会議室 

10:00～12:00 

高城店店舗組合員 

東大分地区 

2/22（火） 

高城店 ２階 
グリーンホール 

10:00～12:30 

西の台店店舗組合員 

西大分地区 

２/17（木） 

西部公民館 

調理室 

10:00～12:30 

別府店店舗組合員 

別府・湯布院地区 

２/15（火） 

別府店 ２階 

GREENべっぷ館 

10:00～12:00 

ハヤシライス（フレーク）は 

フレーク状なのでさっと溶け、ジップ袋になっているの

で便利です。 

産直牛肉、玉ねぎをたっぷり使ってハヤシライスを作れ

ば勿論美味しいですが、フレークを少量溶かしてオムライ

スやハンバーグ等のソースにするのもオススメです。 

是非一度お試し下さい。 

割引期間２月 10 日(木)～20 日(日) 
 

＊毎月このコーナーで紹介する商品は、その月の10～20日までの間、 
割引します。是非この機会にご利用ください。 

グリーンコープの行事など、楽しい情報は元気通信で紹介しています。（*^_^*） 

 

 

集めて送って 
国際協力！ 

今年も書き損じハガキな

どをお店で回収します！  

期間：～3/5(土)まで。 



 

 

 

 

 

 

 

  

グリーンコープは母親が「安心して、子どもに食べさせたいもの・食べさ

せられるもの」を取り扱い、お届けしています。カタログ取り扱い商品の一

つひとつは、商品仕様書で管理されています。グリーンコープの商品がき

ちんと製造されているかを、組合員が直接工場等を訪問して確認する

活動をすすめています。  

10月 14日(木)店舗委員会と大分西センター運営委員会で竹田

市の㈱姫野一郎商店を訪問し、「ＧＣ大分県産徳得原木乾しいた

け」の製造工程を確認してきました。 

年間で約 70ｔ～100ｔ仕入れた乾ししいたけを低温倉庫にて

14℃湿度50％以下で保管。保管している内の約30tが今回視察し

た原料庫に保管されていました。乾ししいたけの入った段ボール箱が高

く積み上げられており、どこの誰から、いつ仕入れたかを記載しています。 

乾ししいたけは一つひとつ形が全然違うので機械での選別難しく、全

て手作業で選別しています。選別したものを計量して袋の中にきれいに

入れていき、真空パックをして箱詰めし送り出します。  

生産者の一人である河原さんの原木しいたけの圃場を視察。薄暗

い杉林の中にきれいに原木が並べられています。森林における圃場で

の栽培・発生は環境に起因し、寒暖差が必要。原木しいたけは菌のコ

マを原木に打ち込んで、１年寝かせて収穫します。原木は３年しか持

たないので圃場を常に入れ替えています。 

しいたけは収穫して３日以内に乾燥機にかけます。１℃単位で湿

度を調整しながら５２℃で３０時間かけて乾燥させます。 

しいたけがおいしい理由は、乾燥させることで旨みを高めるためです。 

旨みがギュッと詰まった 
「GC 大分県産徳得原木乾しいたけ」 

ぜひご利用ください！ 


